LAS ENFERMEDADES PARODONTALES Y LAS
CAMPANAS DE EDUCACION SOCIAL

por el

Dr. PEDRO AYLLON
Del Peris

l.as parodontosis, como las manifestaciones inflamatorias de la:
mucosa gingival, no son sino expresiones sindromaticas de estados de
crisis organica general, de desequilibrios de la alimentacion o de pe-
licarencias vitaminicas, mineral o protésicas, de perturbaciones neure-
glandulares hereditarias o adquiridas, y, como tales, tienen que ser
Mnvestigadas, examinando en el enfermo estos tres factores principa-
les: herencia, constitucion, reaccion de tejidos y resistencias ¢ calidad
de reguiacion osteo-alveolar, sin los cuales todo diagnoéstico resultara
meficaz. ' .

Nuestra escuela divide a las enfermedades parodontales en clases,
y asi tenemos: las que se agrupan en la Clase I, que son los estados in~
tlamatorios y sépticos de la mucosa gingival; las de la Clase 11, que
son los estados inflamatorios cronicos de la mucosa y hueso alveolar e
parodontosis benigna; las de la Clase 111, que son los estados eminen-
temente {ieg@mmtives del hueso alveolar, y las de la Clase IV, que son
lag injurias tisulares transmitidas por 105 travmas o sobrecargas oclu-
sales
-Cas-i todas estas dolencias ejercen su accion devastadora de ex-
puision del sistema dentario en sus estados terminales de evolucion y
cuando todo tratamiento regenerador es problematico. ;Qué es lo que
entonces deberiamos hacer para combatir a estos flagelos silenciosos
que en forma insidiosa tienden a disminuir considerablemente el irxdice
de capacidad masticatoria tan util para el desenvolvimiento organice
del individuo? La organizacion periodica de campanas de lucha y de
prevencidne médico-social contra las enfermedades dentales y paro-
dontales, sostenidas economicamente por la filantropia social y por el
sentido hipocratico de los propios proiesionaels.

Fs del caso dar a conocer algunas referencias estadisticas de las
enfermedades parodontales, constatadas por el doctor Camino, en al-
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ounos nosocomios v en enfermos ambulatorios que demandaban otros
servicios. Sohre un total de 244 enfermos examinados, halld un pro-
medio ‘de 58, 1g por 100 con:lesiones parodontales; Dea (Clase 1,
anotd 92,25 por _,Lf;}{};_dﬁja Clase II, 4.22 por 100; de la Clase I1I,
3,53 por 100. " UReEEgE FReEh pevn T T R S
Hecha la distribucion per sexos, el porcetnaje en varones fue el
siguiente: 40 por 100 de eniermedades parodontales, de los cuales el
9356 por 100 -;}EE-HEEQLEE 2 la i,_,fla,a{i" i 4, 17 Dor 100, -3 la Clase 1], Y
4,14, por 100 a la clase II1. En las mujeres, y teniendo en cuenta que
son las mas afectadas en ias Imi mes de la Clase I, por razones de su
fisiologismo especial, arroj6 sobre el -pi‘(jmedm de 64,13 por 100 de
enfermedades o i;ﬂ*@d ntales en }a% exaninadas; el 92, 7 -por 10O perte-
necian a las lesiones de la {lase’l; 4 4,25 pm' 100, @ a C ase 11, v 4.17
por tooa la Clase HI- - AT  dalicens
 Respecto de ia oclusion traums: stica o lesiones de la Clase TV, por
sobrecargas oclusales, de 1371 E-:‘E{,Em"ii%‘a%d@& ‘%t ;"}m 200 adolecian de
desequilibrios de ‘la oclusion.. | : : S e ik 28
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Sewdin estos porcentajes, las lesiones de fa Clase ] en hombres y

mujerss son las mas frecuentes. “,,% falta de higiene, deficiencias 1u-

tritivas v estadcs hepatosevariands cuando se trata de mu |

les causas, Er cuanito 3 las parodoniesis o pam reas alveolares
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